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Hoivan pimeä puoli

• Ilmestynyt 4/2023, kustantajana
Gaudeamus

• Toimittajat: Tiina Sihto & Paula Vasara

• Teoksen luvut käsittelevät hoivan
vaikeita ja vaiettuja kysymyksiä,
esim.

• väkivaltaa
omaishoitosuhteissa

• lapsia ja nuoria sairaan
vanhempansa hoivaajina

• äitiyden katumusta

• moraalista ahdinkoa
lastensuojelutyössä

• hoivan finansialisaatiota

• hautauspalveluita osana
hoivaa

Kuvitus: Sirpa Varis



Hoiva ja sen pimeä puoli

• Hoivan laaja määritelmä: kaikki mitä 
teemme ylläpitääksemme, 

jatkaaksemme ja korjataksemme 
"maailmaamme" (Joan Tronto)

• Hoivan pimeä puoli: hoivaan liittyviä 
rakenteita, käytäntöjä, tekoja, ajatuksia 

ja tunteita, joista on vaikea puhua ja 
joihin liittyy tabuluonteisuutta tai 

stigmaa

Kuvitus: Sirpa Varis



Alustukseni on eräänlainen synteesi teoksen teemoista, sekä 
erityisesti seuraavista Hoivan pimeä puolen luvuista

• Paula Vasara: Paikoillaan vanhenemisen varjopuolella
• Lina van Aerschot & Teppo Kröger: Suomalaisen vanhuspalvelujärjestelmän 

ongelmakohdat
• Olli Karsio, Minna Zechner, Lena Näre, Hanna-Kaisa Hoppania & Tiina 

Vaittinen: Hoivapalveluiden finansialisaatio Suomessa

Kuvitus: Sirpa Varis



Hoivapolitiikka

• Hoivapolitiikan painotus 
paikoillaan vanhenemisessa, ts. 
omassa, pitkäaikaisessa kodissa 
vanhenemisessa. 

• Jos palveluita tarvitaan, edessä on 
vanhuspalveluiden ”puuttuva 
miljardi” – ts. niukkenevat 
resurssit, joilla olisi tarkoitus 
hoitaa kasvava määrä ikääntyneitä

• Palvelutuottajakentän ja 
kansalaisuuden 
finansialisoituminen - miten nämä 
sopivat yhteen hyvän hoivan 
ihanteiden kanssa?

Kuvitus: Sirpa Varis



Toimijavastuut

• Paikoillaan vanheneminen –
oikeus vai pakko?

• Läheiset puuttuvien 
resurssien paikkaajina

• Ihannetoimija: 
finansialisoituva kansalainen, 

joka hoitaa hoivatarpeensa 
yksityisin järjestelyin?

Kuvitus: Sirpa Varis



Lopuksi

• Millaista uudelleenajattelua 
väestörakenteen muutos 
vaatii?

• Millaista hoivan 
uudelleenajattelua ylipäänsä 
tarvitaan?

• Universaalin 
haavoittuvuuden 
tunnistaminen

Kuvitus: Sirpa Varis





Kiitos!
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